
Amicale Roussillonnaise de Cyclotourisme

Sorties du mois de juin 2024
Départ 7h30

Dimanche 2

Mardi 4 au Samedi 8 Séjour Ardèche - camping Le petit Bois à Ruoms

Dimanche 9

Dimanche 16

Dimanche  23

Dimanche  30

Semaine GR1 départ 7h30

Mardi, Jeudi et Samedi Rond-point Jardins St Jacques

Randonnées CODEP
Aucune randonnée en juin

7 avenue Bachaga Boualam 66100 Perpignan

Tous les dimanches et jours fériés, un point de départ commun à tous les groupes
Parking rond-point jardins Saint Jacques 66000 Perpignan

Un parcours unique à effectuer à des allures différentes en fonction des groupes
Sportifs : cyclos roulant à une allure soutenue (25/28 km/h de moyenne)
Capitaine : en cours de recherche
Randonneurs : cyclos privilégiant la balade plutôt que la performance (22/25 km/h de moyenne)
Capitaine René Operti : 06 27 29 51 13 - vice-capitaine Michel Priego : 06 21 16 89 05
Croisière : cyclos roulant à une allure plus modérée (20/22 km/h de moyenne)
Capitaine Jean-Claude Salas  06 26 92 86 59 - vice-capitaine Joël Ecalle 06 03 26 17 23                           
  Santé : cyclos roulant à une allure cool sur des distances plus faibles                                                       
      Capitaine Henri Kurnik : 06 22 54 60 40

Pezilla, La Dona, Estagel, Paziols, Cuccugnan, Grau de Maury, Mas Camps, La Tour de 
France, La Bataille, Pézilla, Baho, Saint Estève, Perpignan 94 km

Toulouges, Thuir, Bouleternère, Vinça, Marquixanes, Arboussols, Trevillac, Montalba, 
Ille, Néfiach, Millas, Pezilla, Baho, Saint Estève, Perpignan 96 km

Saint Estève, Millas, Col de la Bataille, Caladroi, Bélesta, Montalba, Tarrerach, Col des 
Auzines, Carrefour avant Sournia prendreze Les Alba Ansignan, rasiguères, La Tour de 
France, estagel, La Dona, Calce, Baixas, saint Estève, Perpignan 106 km

Rivesaltes, Opoul, Col de Feuilla, Durban, Saint Jean de Barrou, Col d’Extrème, 
Tuchan, Aguilar, Vingrau, Rivesaltes, Pia, Perpignan, 98 km

Perpignan, Peyrestortes, Baixas, Case de Pène, Estage, Piste cyclable, Maury, Lesquerde, 
Saint Arnac, Lansac, Rasiguères,  Planèze, La Tour De Franc, Estage, Col De La Dona, Pezilla, 
Villeneuve, Saint Estève,  Perpignan  100km

 

https://www.arc66perpignan.fr/
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