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DATES GR1 départ 8h15 GR2 départ 8h15 GR3 départ 8h15

Dimanche 07  
PRADES 

PAUSE CAFE 
P laine saint 

Martin

LE SOLER PEZILLA 
MILLAS ILLE 
BOULETERNERE VINCA 
MARQUIXANES EUS 
CATLLAR PRADES 
MARQUIXANES VINCA 
BOULETERNERE CORBERE 
ST FELIU LE SOLER BAHO 
PERPIGNAN 96 KMS

LE SOLER PEZILLA 
MILLAS ILLE 
BOULETERNERE VINCA 
MARQUIXANES EUS 
CATLLAR PRADES 
MARQUIXANES VINCA 
BOULETERNERE CORBERE 
ST FELIU LE SOLER BAHO 
PERPIGNAN 96 KMS

idem groupe 2 PRADES 
PAUSE CAFE 
ou SAINT ESTEVE 
PEYRESTORTES BAIXAS 
CALCE ESTAGEL 
TAUTAVEL PAS DE L 
ECHELLE RIVESALTES LA 
LLABANERE PERPIGNAN 
84 KM.

Dimanche 14 

PEZILLA COL DE LA DONA 
ESTAGEL PAZIOLS 
TUCHAN VINGRAU PAS DE 
L ECHELLE MONTPINS 
RIVESALTES PIA 
PERPIGNAN 98 KMS

PEZILLA COL DE LA DONA 
ESTAGEL PAZIOLS 
TUCHAN VINGRAU PAS DE 
L ECHELLE MONTPINS 
RIVESALTES PIA 
PERPIGNAN 98 KMS

Cabestany, Alenia, Argelès, 
Port Vendres ,Cap Béar, 
retour Perpignan 70 kms

Dimanche  22

BOMPAS TORREILLES 
Piste cyclable LE 
BARCARES LEUCATE CAVE 
TREILLES OPOUL 
RIVESALTES 
PEYRESTORTES LA 
LLABANERE PERPIGNAN 
90 KMS

BOMPAS TORREILLES 
Piste cyclable LE 
BARCARES LEUCATE CAVE 
TREILLES OPOUL 
RIVESALTES 
PEYRESTORTES LA 
LLABANERE PERPIGNAN 
90 KMS

Toulouges, Terrats, 
Fourques, Vivés, St Jean Pla 
, Maureillas, St Genis, 
Brouilla, Montescot, 
VIlleneuve Raho, Perpignan 
76 Kms

Dimanche 28

Dimanche  28

TOULOUGES piste cyclable 
TERRATS FOURQUES 
LLAURO COL DU FOURTOU 
BOULE D'AMONT 
BOULETERNERE CORBERE 
THUIR FERME ECOLE 
TOULOUGES PERPIGNAN 
90 KM

TOULOUGES piste cyclable 
TERRATS FOURQUES 
LLAURO COL DU FOURTOU 
BOULE D'AMONT 
BOULETERNERE CORBERE 
THUIR FERME ECOLE 
TOULOUGES PERPIGNAN 
90 KM

Toulouse sur Llupia Terrats 
Llauro Vives Maureillas St 
Genis Brouilla Montescot 
Villeneuve Raho Pgnan 75 
Kms

Semaine GR1 Départ : 8h15 GR2 Départ : 8h15 GR3 Départ : 8h15

Sorties du mois AVRIL 2019

AMICALE ROUSSILLONNAISE DE CYCLOTOURISME 
PERPIGNAN

Tous les dimanches et jours fériés, un seul point de départ commun à tous les groupes de 
l’ARC : Parking du lycée Arago 66000 Perpignan

Randonnée Villelongue dels Monts



 

Mardi Avenue Torcatis
 Jeudi et Samedi Rondpoint 
Jardins St Jacques

Mardi et Jeudi Avenue 
Torcatis

Mardi Avenue Torcatis
 Jeudi Guerido

  

  

Samedi 6

départ Céret 8 h 30

Groupe SANTE : départ dimanche à 8h15 du parking Arago, si météo favorable.

Samedi 20 Montferrer,  Col de Sous  118 km
départ Céret 8 h 30

* les participants à ces sorties sont en excursion personnelle, le club décline toute responsabilité en cas 
d'accident. Casse croûte emporté.

Sorties Longues distances *
SAN PERE de RHODES - 84 km
départ Banuyls 8 h 30

Samedi 13 La Vajol 90 km

Samedi 27 Route des Cathares - 124 km
départ Tuchan 8 h 30


