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DATES GR1 départ 8h30 GR2 départ 8h30 GR3 départ 8h30

Dimanche 03  
ST ESTEVE 
PAUSE CAFE 

salle 
Méditerranée 

ST ESTEVE PAUSE CAFE 
salle Méditerranée BAHO 
VILLENEUVE/RIVIERE 
PEZILLA COL DE LA 
BATAILLE ESTAGEL COL 
DE LA DONA PEZILLA 4 
CHEMINS BAIXAS 
ESPIRA CARREFOUR 
MONTPINS RIVESALTES 

ST ESTEVE PAUSE CAFE 
salle Méditerranée BAHO 
VILLENEUVE/RIVIERE 
PEZILLA COL DE LA 
BATAILLE ESTAGEL COL 
DE LA DONA PEZILLA 4 
CHEMINS BAIXAS 
ESPIRA CARREFOUR 
MONTPINS RIVESALTES 

LE SOLER SAINT-FELIU-
D’AVALL PEZILLA-LA-
RIVIERE VILLENEUVE-LA-
RIVIERE BAHO ST 
ESTEVE PAUSE CAFE salle 
Méditerranée BAIXAS 
ESPIRA RIVESALTES PIA 
PERPIGNAN 53 KM

Dimanche 10 
TOULOUGES 
PAUSE CAFE 
ancienne gare,

TOULOUGES PAUSE CAFE 
gare, piste cyclable 
TERRATS FOURQUES 
PASSA TRESSERE LE 
BOULOU MONTESQUIEU 
SOREDE ST GENIS 
BROUILLA VILLENEUVE 
DE LA RAHO SALEILLES 
CABESTANY   PERPIGNAN 
82 KM

TOULOUGES PAUSE CAFE 
gare, piste cyclable 
TERRATS FOURQUES 
PASSA TRESSERE LE 
BOULOU MONTESQUIEU 
SOREDE ST GENIS 
BROUILLA VILLENEUVE 
DE LA RAHO SALEILLES 
CABESTANY   PERPIGNAN 
82 KM

TOULOUGES PAUSE CAFE 
gare THUIR CORBERE 
BOULETERNERE ILLE 
NEFIACH MILLAS 
CORNEILLA  PEZILLA 4 
CHEMINS BAIXAS ST-
ESTEVE  PERPIGNAN 62 
KM

Dimanche  17 
BOMPAS 
Pause café 
Mas Pams 
proximité 
mairie

BOMPAS pause-café Mas 
Pams proximité mairie 
TORREILLES ST LAURENT 
ST HIPOLLYTE SALSES 
OPOUL PAS DE L’ECHELLE 
ESPIRA BAIXAS 4 
CHEMINS PEZILLA BAHO 
ST ESTEVE PERPIGNAN 80 
KM

BOMPAS pause-café Mas 
Pams proximité mairie 
TORREILLES ST LAURENT 
ST HIPOLLYTE SALSES 
OPOUL PAS DE L’ECHELLE 
ESPIRA BAIXAS 4 
CHEMINS PEZILLA BAHO 
ST ESTEVE PERPIGNAN 80 
KM

Perpignan, Bompas pause-
café Saint Laurent, 
Barcarès et retour, 72 kms

Dimanche  24 
BAHO pause 
café Salla 

Evora 

ST ESTEVE BAHO pause 
café Salla Evora PEZILLA 
COL DE LA DONA 
ESTAGEL MAS CAMPS LA 
TOUR DE FRANCE COL DE 
LA BATAILLE CORNEILLA 
PEZILLA BAHO ST 
ESTEVE 78 KMS

ST ESTEVE BAHO pause 
café Salla Evora PEZILLA 
COL DE LA DONA 
ESTAGEL MAS CAMPS LA 
TOUR DE FRANCE COL DE 
LA BATAILLE CORNEILLA 
PEZILLA BAHO ST 
ESTEVE 78 KMS

Perpignan, Baho (pause-
café) St Féliu 
d'Amont, Thuir, Ste 
Colombe,Terrats, Fourques, 
Ponteilla, Nyls, Pollestres, 
Villeneuve de la Raho, 
Théza, Saleilles, Cabestany 
67 kms

AMICALE ROUSSILLONNAISE DE 
CYCLOTOURISME PERPIGNAN

Tous les dimanches et jours fériés, un seul point de départ commun à tous 
les groupes de l’ARC : Parking du lycée Arago 66000 Perpignan

Sorties du mois FEVRIER 2019



Semaine GR1 Départ : 8h30 GR2 Départ : 8h30 GR3 Départ : 8h30
 Mardi Avenue Torcatis

 Jeudi et Samedi Rondpoint 
Jardins St Jacques

Mardi et Jeudi Avenue 
Torcatis

Mardi Avenue Torcatis
 Jeudi Guerido

  

 

CONSEILS SECURITE
En groupe rouler à 2 de front est autorisé mais le passage en simple file s’impose à la 
En cas de panne se placer de suite sur le bas coté de la route.

Pour les frileux des groupes 1-2 ou 3 Départ 10h
Mardi et jeudi (Guerido / Rond-point Thiriet)

Groupe SANTE : départ dimanche à 8h30 du parking Arago, si météo favorable.


