
Amicale Roussillonnaise de Cyclotourisme
7 avenue Bachaga Boualam 66100 Perpignan

Tous les dimanches et jours fériés, un point de départ commun à tous les groupes
Parking rond-point jardins Saint Jacques 66000 Perpignan

Un parcours unique à effectuer à des allures différentes en fonction des groupes
Sportifs : cyclos roulant à une allure soutenue (25/28 km/h de moyenne)
Capitaine : en cours de recherche
Randonneurs : cyclos privilégiant la balade plutôt que la performance (22/25 km/h de moyenne)
Capitaine René Operti : 06 27 29 51 13 - vice-capitaine Michel Priego : 06 21 16 89 05
Croisière : cyclos roulant à une allure plus modérée (20/22 km/h de moyenne)
Capitaine Jean-Claude Salas  06 26 92 86 59 - vice-capitaine Joël Ecalle 06 03 26 17 23                                                         
Santé : cyclos roulant à une allure cool sur des distances plus faibles                                                            
Capitaine Henri Kurnik : 06 22 54 60 40

Bonne Année 2024

Sorties du mois JANVIER 2024

DATES Départ  9h00

Lundi 01 Parcours décidé au départ

Dimanche 07
Perpignan  , Bompas ,  Villelongue de la salanque , Passage à gué , Canet village  , St Cyprien  
,Argeles Pause Café Port , St Andres  , St Genis , Bouilla

Dimanche  14
Perpignan, Le Soler Pause Café , Traverse Le Soler vers Ponteilla,  Trouillas, Fourques, Thuir, 
Corbère, Ille sur têt, Millas par les lacs,  Pezilla, Villeneuve, Baho, Perpignan   73 Kms

Dimanche  21
Perpignan, Le Soler Pause Café, Traverse Le Soler vers Ponteilla, Trouillas,  Fourques,  Thuir, 
Corbère, Ille sur têt, Millas par les lacs, Pezilla, Villeneuve, Baho, Perpignan   73 Kms

Dimanche 28

Perpignan  - Cabestany -Saleilles -Théza – Corneilla del Vercol - Piste cyclable vers Bages – 
Brouilla  Pause café espace école communale ST Jean Lasseille  - Banyuls des Aspres – Tresserre 
– Passa – Fourques – Terrats – Thuir – ST feliu d’avall – Pezilla – Villeneuve – Baho
ST esteve – Perpignan     71 Kms

Semaine Départ 9h00
  Mardi, Jeudi et Samedi Rondpoint Jardins St Jacques


