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DATES GR1 départ 8h15 GR2 départ 8h15

Dimanche 1

Pause café 

Le Barcarès

Perpignan, Bompas, Torreilles, Piste, 

Barcares, Cave Treilles, Feuilla, Opoul, 

Rivesaltes, Perpignan 85 KM

Perpignan, Bompas, Torreilles, Piste, 

Barcares, Cave Treilles, Feuilla, Opoul, 

Rivesaltes, Perpignan 85 KM

Dimanche  8

Pause café 

Saint 

Cyprien

Perpignan, Cabestany, Alenya, St Cyprien, 

Argeles Sorède Montesquieu, Saint Genis, 

Brouilla, St Jean Lasseilles, Villemolaque, 

Fourques ,Trouillas, Ponteilla, Le Soler, 

Villeneuve de la Rivière Baho Perpignan 

85km

Perpignan, Cabestany, Alenya, St Cyprien, 

Argeles Sorède Montesquieu, Saint Genis, 

Brouilla, St Jean Lasseilles, Villemolaque, 

Fourques ,Trouillas, Ponteilla, Le Soler, 

Villeneuve de la Rivière Baho Perpignan 

85km

Dimanche 15

Perpignan, Caanohès, Nyls, Pollestres - 

Villeneuve, Brouilla, piste cyclable jusqu'à 

Maureillas, Saint Jean, Vivès, Llauro, 

Fourques, Ponteilla, Toulouges Perpignan 85 

KM

Perpignan, Caanohès, Nyls, Pollestres - 

Villeneuve, Brouilla, piste cyclable jusqu'à 

Maureillas, Saint Jean, Vivès, Llauro, 

Fourques, Ponteilla, Toulouges Perpignan 85 

KM

Dimanche 22

Pause café 

Saleilles

Perpignan, Cabestany, Saleilles,  Theza, 

Montescot, Brouilla, Saint Génis, 

Laroque,Montesquieu, Saint Génis, Banyuls 

dels Aspres, Saint Jean Lasseille, Bages, 

Pollestres, Canohès, Perpignan 80 km

Perpignan, Cabestany, Saleilles,  Theza, 

Montescot, Brouilla, Saint Génis, 

Laroque,Montesquieu, Saint Génis, Banyuls 

dels Aspres, Saint Jean Lasseille, Bages, 

Pollestres, Canohès, Perpignan 80 km

Dimanche 29

Pause café 

Le Soler

Saint Estève, Baho, Le Soler, Ponteilla, 

Nyls, Pollestres, Villeneuve de la Raho, 

Bages, Brouilla, Saint Jean Lasseilles, 

Tressere, Passa, Villemolaque, Trouillas, 

Ponteilla, Piste cyclable, Canohès, Perpignan 

80KMS

Saint Estève, Baho, Le Soler, Ponteilla, 

Nyls, Pollestres, Villeneuve de la Raho, 

Bages, Brouilla, Saint Jean Lasseilles, 

Tressere, Passa, Villemolaque, Trouillas, 

Ponteilla, Piste cyclable, Canohès, Perpignan 

80KMS

AMICALE ROUSSILLONNAISE DE 

CYCLOTOURISME 

Tous les dimanches et jours fériés, un seul point de départ commun à tous les 

groupes de l’ARC : Jardins Saint Jacques 66000 Perpignan

Sorties du mois d'octobre 2023

http://www.arc66perpignan.fr/
http://www.arc66perpignan.fr/


Semaine GR1 départ 8h15 GR2 départ 8h15

 

Mardi, Jeudi et Samedi Rondpoint Jardins 

St Jacques

Mardi, Jeudi et Samedi Rondpoint Jardins 

St Jacques


